PREZYDENT MIASTA BIELSKU-BIALEJ
SERDECZNIE ZAPRASZA

OSOBY STARSZE | OSOBY Z NIEPELENOSPRAWNOSCIAMI
NA

DZIEN OTWARTY”
‘/‘v"v

17 kwietnia 2024 roku
w godzinach od 9:00 do 14:00

Centrum Seniora
Bielsko-Biata, ul. Romana Dmowskiego 6

Stanowiska informacyjne

e Rada Seniorow Miasta Bielska-Biatej

e Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb
Niepetnosprawnych

e Urzedy Skarbowe

e Zaktad Ubezpieczen Spotecznych

e Narodowy Fundusz Zdrowia

e Komenda Miejska Policji

e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

e Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci

e Powiatowy Urzad Pracy

e Zaktad Gospodarki Mieszkaniowej

e Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych

e Spoétdzielnia Socjalna ,,Synergia”

e Wydziat Kultury i Promocji — Dostepna Kultura

e Wydziat Gospodarki Odpadami — WyBBieram Czyste
Miasto

Prelekcje

10:00 - 11:00 Michat Szatajko — MS Sports Rehabilitation
Wptyw wody i naturalnej suplementacji na zdrowie
11:00 — 12:00 st. insp. Mirostaw Mrozny — Straz Miejska
w Bielsku-Biatej

Bezpieczny Senior

12:00 — 13:00 Wioletta Mazur, Aleksandra Szwed,
Magdalena Midon — REHAB MED Katowice
Rehabilitacja domowa kluczem do lepszego jutra

13:00 - 14:00 Pawet Pajor

Konsekwencje rozwoju sztucznej inteligencji dla relacji
spotecznych

-

Wystawy i kiermasze
Srodowiskowy Dom Samopomocy , Podkowa”
,Centrum” Srodowiskowy Dom Samopomocy

e Badania przesiewowe zaémy realizowane przez firme Zaktad Optyczny Ewa Jasiczek
Badania przesiewowe stuchu realizowane przez firme SATIS Pracownia Stuchu

Wstepna kwalifikacja oceny ryzyka ztaman (FRAX) w ramach programu profilaktyki ztaman osteoporotycznych
realizowana przez BCO - Szpital Miejski im. Jana Pawta Il w Bielsku-Biatej

Pomiar stezenia glukozy we krwi oraz pomiar cisnienia krwi realizowane przez BCO — Szpital Miejski
im. Jana Pawta Il w Bielsku-Biatej

Mozliwos¢ przeprowadzenia kontroli pomiaru masy i sktadu ciata przy pomocy urzadzenia diagnostycznego

Dla osdb niestyszacych zapewniony bedzie ttumacz jezyka migowego
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Komenda Miejska Policji
w Bielsku-Biatej




